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CONTROLE DA VARICELA – ALFENAS – MG 
Figura 1. 
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Taxa de Incidência de Varicela, Alfenas, 2002-2010*

Fonte: SINAN - SIE/VE/Alfenas - MG (*Dados de 2010 passíveis de alteração)  
 
Comentários: 

O total de casos notificados até o dia 22 de outubro de 2010 foi de 337 casos, sendo 66% 

confirmado para varicela. Houve um aumento além do esperado conforme mostra a 

figura 2, mas ainda abaixo da incidência de 2007 (figura 1) onde foram acometidas 533 

pessoas. Houve registro de óbito, porém casos graves de complicações de residentes em 

outras cidades. 

 

Figura 2. Diagrama de controle de varicela, Alfenas-MG. 
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A faixa etária mais acometida foi a de menores de 10 anos conforme mostra a figura 3. 

 

Figura3. 
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Na vigilância epidemiológica da Varicela foram detectados 2 (dois) surtos nos quais 

foram notificados pelas unidades do PSF e, com o auxílio da secretaria estadual houve 

bloqueio oportuno da transmissão. 

 
 

> Sobre a varicela 

Infecção primária, aguda e altamente contagiosa caracterizada por pequenos exantemas 

na pele que evolui para lesão e rapidamente formam crostas. Pode ocorrer febre 

moderada. Em crianças, geralmente, a doença é benigna e autolimitada. Em 

adolescentes e adultos, em geral, o quadro clínico é mais exuberante. 

A transmissão é de pessoa a pessoa, pelo contato direto ou por secreções respiratórias e, 

raramente, através de contato com as lesões. Também pode ser transmitida 

indiretamente por objetos contaminados com secreções de vesículas e mucosas de 

pacientes infectados. 

A vacina está disponível apenas para situações especiais conforme as orientações dos 

Centros de Referências de Imunobiológicos Especiais – CRIE. 
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